
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1
Pastel de Tamal
Verduras Baja Blend
Ensalada de Brocili
Tarta de Piña

4
Sin Servicio
de Comedor
en Persona

5
Sin Servicio
de Comedor
en Persona

6
Espesial del Chef

7
Hamburguesa con queso
Lechuga y Tomate
Coles de Bruselas Asadas
Pastel de Calabaza Betty’s

8
Tacos de Pescado Baja
Frijoles Pintos &  Ensalada de
   Maiz Callejera Mexicana
Piña & Churro

11
Sin Servicio
de Comedor
en Persona

12
Sin Servicio
de Comedor
en Persona

13
Ensalada del Chef
Picatostes
Panecillo Integral 
   con Mantequilla
Puré de Manzana con Canela

14
Espesial del Chef

15
Tacos de Tinga de Pollo
Arroz Espanola & Frijoles Refritos
Ensalada de lima y miel
Ensalada de Fruta
Galleta

18
Sin Servicio
de Comedor
en Persona

19
Sin Servicio
de Comedor
en Persona

20
Raviolis con Crema de Setas
Zanahorias Asadas
Alcachofas Marinadas
Yogur & Uvas

21
Enchiladas de Pollo
Calabacitas
Totilla Chips & Pico de Gallo
Piña

22
Chili de Pavo
Patata Asada & Pan de Maiz
Ensalada de Col Cremosa
Melon

25
Sin Servicio
de Comedor
en Persona

26
Sin Servicio
de Comedor
en Persona

27 COMIDA FESTIVA
Jamón al Horno con Miel
Puré de Boniatos 
Cazuela de Judías Verdes
Relleno & Salsa de Arándanos
Panecillo con Mantequilla
Pastel de Terciopelo Rojo

28
Cerrado: Acción de Gracias

29
Cerrado: Acción de Gracias

Leche, Café
 y Té disponible

con cada comida
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Bend Comedor en Persona


